
Salamanca a 20 de Mayo de 2022 

 

Escrito del Orgullo Loco 
de los participantes de los Grupos de Ayuda Mutua del Centro de día de Salud Mental Ranquines 

 

Somos personas con problemas de salud mental, igual que otra persona cualquiera 

de la sociedad, las cuales celebramos el Día del Orgullo Loco en Salamanca para 

reivindicar el derecho a la salud mental de las personas como nosotros, y el fin que 

nos marcamos es terminar con la vulneración de los derechos humanos. 

 

La crisis sanitaria ha afectado más a las personas con menor poder adquisitivo y 

la respuesta del sistema ha sido medicalizar nuestro sufrimiento, calmando con 

ansiolíticos principalmente; aumentando el beneficio de la industria farmacéutica. 

Reivindicamos que la salud mental sea una prioridad política para todos. 

Necesitamos más médicos y profesionales especializados en la rama, para 

combatir estos problemas, y menos pastillas, al igual que más información a la 

sociedad sobre nosotros, para que dejen de estigmatizarnos y ser un tema tabú. 

Denunciamos que gran parte de las personas con problemas de salud mental nos 

encontramos en situación de desempleo; nada menos que el 84%. Llevándonos a 

la pobreza y exclusión de esta sociedad todavía. A su vez las pensiones que 

muchas/os de nosotros recibimos por nuestra condición no son suficientes al nivel 

de vida actual en España. Estando obligados a depender de nuestras familias o de 

otras Entidades.  

El suicidio fue la principal causa de muerte entre la juventud española comprendida 

entre 15 a 29 años. Y se sigue sin tomar suficientes medidas a este problema. 

 

 

¡Que viva el Orgullo Loco! 


